
Records Côte de Jade Athlétic Club A compter du 28 février 2004 (sauf triathlon février 2007)

Dernière mise à jour : 21/08/2020
Records en salle

Minimes hommes

Epreuve: Performance: Athlète: Date: Lieu:
50 m 6''43 THAUVIN Paul 17/02/2019 Mouilleron Le Captif

50 m haies (0,84 m) 7''25 THAUVIN Paul 17/03/2019 Nantes
1000 m 2'56''21 BACCONNAIS Corentin 12/10/2013 Nantes

3000m Marche 15’24’’74 PICART Bastien 08/03/2020 Nantes
Hauteur 1m73 LEFEBVRE-MAZAN Quentin 08/02/2014 Mouilleron Le Captif

Longueur THAUVIN Paul 03/03/2019 Mouilleron Le Captif
Triple-saut 10m30 CHAUVEAU François 17/12/2011 Carquefou

Perche 3m20 BOUGAEFF Tom 18/02/2018 Mouilleron Le Captif
3m20 AUTRET Corentin 21/12/2019 Nantes
3m20 AUTRET Corentin 26/01/2020 Nantes

Poids (4 Kg) 10m84 THAUVIN Paul 24/02/2019 Nantes
Triathlon 119 points THAUVIN Paul 26/01/2019 Mayenne

pentathlon longueur 2931 points THAUVIN Paul 24/02/2019 Nantes

   + longueur: Paul Thauvin 6m60  record départemental indoor minimes / 2ème meilleure performance française minimes garçons en salle 2019

6m60  +



Records Côte de Jade Athlétic Club A compter du 1er novembre 1994

Dernière mise à jour : 26/12/2023
Records en salle

Cadets hommes

Epreuve: Performance: Athlète: Date: Lieu:
50 m 6''23 BIZIERE Alexis 12/12/2010 La Pommeraye
60m 7''20 BIZIERE Alexis 12/03/2011 Aubière

200 m 24''02 CHAUVET Alexandre 14/12/2013 Nantes
400 m 53''81 CHAUVET Alexandre 15/02/2014 Nantes
800 m 2'09''09 BACCONNAIS Corentin 07/12/2014 Nantes

1000 m 2'48''99 LEFEBVRE-MAZAN Quentin 22/11/2015 Nantes
50 m Haies (0,91 m) 7''57 RUFFY Lucien 24/01/2010 Mayenne
60 m Haies (0,91 m) 8''40 THAUVIN Paul 18/01/2020 Rennes

5000m Marche 22'09''80 PICART Bastien 11/02/2023 Val de Reuil
Hauteur 1m87 LEFEBVRE-MAZAN Quentin 19/11/2016 Nantes

Longueur 6m69 THAUVIN Paul 09/02/2020 Nantes
Triple-saut 12m04 GAUVIN Quentin 28/11/2009 Carquefou

Perche 3m70 AUTRET Corentin 13/11/2021 Nantes
Poids (5 Kg) 11m52 ELSEM Thibaud 18/11/2023 Nantes
Heptathlon 4187 points LEFEBVRE-MAZAN Quentin 19/11/2016 Nantes
4 x 200 m 1'38''40 BIZIERE Alexis - GODEFROY Joseph - GROSS Alexandre - DENOUE Julian 20/02/2011 Bordeaux



Records Côte de Jade Athlétic Club A compter du 1er novembre 1994

Dernière mise à jour : 26/12/2023
Records en salle

Juniors hommes

Epreuve: Performance: Athlète: Date: Lieu:
50 m 6''23 BIZIERE Alexis (CA) 12/12/2010 La Pommeraye
60m 7''20 BIZIERE Alexis (CA) 12/03/2011 Aubière

200 m 23''52 BERLAND Fréderic 31/01/2016 Nantes
400 m 52''43 RUER Antoine 15/02/2014 Nantes
800 m 2'03''69 BACCONNAIS Corentin 31/01/2016 Nantes

1000 m 2'47''44 LEFEBVRE-MAZAN Quentin 19/11/2017 Nantes
60 m Haies (0,99 m) 8''45 LEFEBVRE-MAZAN Quentin 29/01/2019 Liévin

8"45 THAUVIN Paul 13/03/2022 Rennes
5000m Marche 20'54''00 PICART Bastien 17/12/2023 Nantes

Hauteur 1m92 LEFEBVRE-MAZAN Quentin 17/11/2018 Nantes
Longueur 7m15 THAUVIN Paul 21/01/2023 Nantes

Triple-saut 12m04 GAUVIN Quentin (CA) 28/11/2009 Carquefou
Perche 3m70 AUTRET Corentin (CA) 13/11/2021 Nantes

Poids (6 Kg) 10 m 62 LEFEBVRE-MAZAN Quentin 18/11/2017 Nantes
Heptathlon 4478 points LEFEBVRE-MAZAN Quentin 18/11/2018 Nantes
4 x 200 m 1'38''40 BIZIERE Alexis (CA) - GODEFROY Joseph (CA) - GROSS Alexandre (CA) - DENOUE Julian (CA) 20/02/2011 Bordeaux



Records Côte de Jade Athlétic Club A compter du 1er novembre 1994  (sauf séparation records espoirs et seniors au 01/11/2019)

Dernière mise à jour : 26/12/2023
Records en salle

Espoirs  hommes

Epreuve: Performance: Athlète: Date: Lieu:
50 m 6''23 BIZIERE Alexis (CA) 12/12/2010 La Pommeraye
60m 7''20 BIZIERE Alexis (CA) 12/03/2011 Aubière

200 m 23''52 BERLAND Fréderic (JU) 31/01/2016 Nantes
400 m 52''43 RUER Antoine (JU) 15/02/2014 Nantes
800 m 2'03''51 BERNARD David 18/11/2017 Nantes

1000 m 2'47''44 LEFEBVRE-MAZAN Quentin (JU) 19/11/2017 Nantes
1500 m 4'16''25 BERNARD David 03/12/2017 Nantes

60 m Haies (1,06 m) 9''05 DELEANT Antoine 03/02/2018 Nantes
5000m Marche 20'54''00 PICART Bastien (JU) 17/12/2023 Nantes

Hauteur 1m92 LEFEBVRE-MAZAN Quentin (JU) 17/11/2018 Nantes
1m92 LEFEBVRE-MAZAN Quentin 14/12/2019 Nantes

Longueur 7m15 THAUVIN Paul (JU) 21/01/2023 Nantes
Triple-saut 12m04 GAUVIN Quentin (CA) 28/11/2009 Carquefou

Perche 4m41 VALENTIN Nicolas 24/02/2018 Clermont-Ferrand
Poids (7 Kg) 8m98 LEFEBVRE-MAZAN Quentin 14/12/2019 Nantes
Heptathlon 4097 points LEFEBVRE-MAZAN Quentin 11/01/2020 Rennes
4 x 200 m 1'38''40 BIZIERE Alexis (CA) - GODEFROY Joseph (CA) - GROSS Alexandre (CA) - DENOUE Julian (CA) 20/02/2011 Bordeaux



Records Côte de Jade Athlétic Club A compter du 1er novembre 1994  (sauf séparation records espoirs et seniors au 01/11/2019)

Dernière mise à jour : 26/12/2023
Records en salle

Séniors hommes

Epreuve: Performance: Athlète: Date: Lieu:
50 m 6''23 BIZIERE Alexis (CA) 12/12/2010 La Pommeraye
60m 7''17 REMUS Xavier 02/12/2018 Nantes

200 m 23''52 BERLAND Fréderic (JU) 31/01/2016 Nantes
400 m 52''43 RUER Antoine (JU) 15/02/2014 Nantes
800 m 2'03''51 BERNARD David (ES) 18/11/2017 Nantes

1000 m 2'47''44 LEFEBVRE-MAZAN Quentin (JU) 19/11/2017 Nantes
1500 m 4'16''25 BERNARD David (ES) 03/12/2017 Nantes

60 m Haies (1,06 m) 9''05 DELEANT Antoine (ES) 03/02/2018 Nantes
5000m Marche 20'54''00 PICART Bastien (JU) 17/12/2023 Nantes

Hauteur 1m92 LEFEBVRE-MAZAN Quentin (JU) 17/11/2018 Nantes
1m92 LEFEBVRE-MAZAN Quentin (ES) 14/12/2019 Nantes

Longueur 7m15 THAUVIN Paul (JU) 21/01/2023 Nantes
Triple-saut 12m04 GAUVIN Quentin (CA) 28/11/2009 Carquefou

Perche 4m41 VALENTIN Nicolas (ES) 24/02/2018 Clermont-Ferrand
Heptathlon 4097 points LEFEBVRE-MAZAN Quentin (ES) 11/01/2020 Rennes
4 x 200 m 1'38''40 BIZIERE Alexis (CA) - GODEFROY Joseph (CA) - GROSS Alexandre (CA) - DENOUE Julian (CA) 20/02/2011 Bordeaux



Records Côte de Jade Athlétic Club A compter du 1er novembre 1994

Dernière mise à jour : 26/12/2023
Records en salle

Masters hommes

Epreuve: Performance: Athlète: Date: Lieu:
50 m 6''98 GODEFROY Christian 06/01/2008 Saumur
60 m 7''99 GODEFROY Christian 18/02/2006 Vittel

200 m 27''58 GODEFROY Christian 19/02/2006 Vittel
800 m 2’33’’74 PICART Franck 19/11/2022 Nantes

1000 m 3'12''03 PICART Franck 18/12/2022 Nantes
1500 m 5’05’’33 SAUVIAT Jean-Claude 18/01/2020 Nantes

60 m Haies (0,99 m) 9''00 RENAUD Pascal 09/02/2013 Eaubonne
Hauteur 1 m 56 RENAUD Pascal 18/11/2017 Nantes

Longueur 5 m 39 RENAUD Pascal 10/02/2018 Nantes
Triple-saut 9m24 SAUVELET Patrice 23/12/2023 Nantes
Poids (7 Kg) 10 m 33 RENAUD Pascal 17/12/2017 Nantes
pentathlon 3105 points RENAUD Pascal 10/02/2018 Nantes

Records Côte de Jade Athlétic Club A compter du 1er novembre 1994

Dernière mise à jour : 26/12/2023
Records en salle

Toutes catégories hommes

Epreuve: Performance: Athlète: Date: Lieu:
50 m 6''23 BIZIERE Alexis (CA) 12/12/2010 La Pommeraye
60m 7''17 REMUS Xavier (SE) 02/12/2018 Nantes

200 m 23''52 BERLAND Fréderic (JU) 31/01/2016 Nantes
400 m 52''43 RUER Antoine (JU) 15/02/2014 Nantes
800 m 2'03''51 BERNARD David (ES) 18/11/2017 Nantes

1000 m 2'47''44 LEFEBVRE-MAZAN Quentin (JU) 19/11/2017 Nantes
1500 m 4'16''25 BERNARD David (ES) 03/12/2017 Nantes

60 m Haies (1,06 m) 9''05 DELEANT Antoine (ES) 03/02/2018 Nantes
5000m Marche 20'54''00 PICART Bastien (JU) 17/12/2023 Nantes

Hauteur 1m92 LEFEBVRE-MAZAN Quentin (JU) 17/11/2018 Nantes
1m92 LEFEBVRE-MAZAN Quentin (ES) 14/12/2019 Nantes



Longueur 7m15 THAUVIN Paul (JU) 21/01/2023 Nantes
Triple-saut 12m04 GAUVIN Quentin (CA) 28/11/2009 Carquefou

Perche 4m41 VALENTIN Nicolas (ES) 24/02/2018 Clermont-Ferrand
Poids (7 Kg) 10 m 33 RENAUD Pascal (VE) 17/12/2017 Nantes
Heptathlon 4097 points LEFEBVRE-MAZAN Quentin (ES) 11/01/2020 Rennes
4 x 200 m 1'38''40 BIZIERE Alexis (CA) - GODEFROY Joseph (CA) - GROSS Alexandre (CA) - DENOUE Julian (CA) 20/02/2011 Bordeaux
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