
Compte-rendu de la réunion du conseil
d’administration CJAC 

du Mercredi 11 mars 2026 (20h00 – 22h30)
Salle du Val Saint Martin (Pornic) 

Présents : Baptiste FOUILLET, Pascale DEME, Claudine POULINET, Yves-Marie 
ACQUIER, Fred LEFORT, Fanny PICHON, Jean-Claude MORESCHETTI, Elodie GOUARD et 
Ludmila ALEXANDRE.
Invité : Philippe DULON
Excusés : Thierry ARDOUIN, Alain METAYER, Frédo MORILLEAU, Guillaume MAHE, 
Hervé GUIGO et Mathias ZIMOUCHE.

1) Point trésorerie (Fanny, Baptiste 20’)

        - Point sur la trésorerie : 
63K€ sur les comptes, tout confondu.
 Depuis le 31/08 : 18K€ dépensés, reste 1 facture intersport à régler, frais déplacement Lens,
factures cross enfants.
Fred : important de mentionner aux athlètes ce qui est dépensé pour eux : notamment pour 
les déplacements aux compétitions. 
Idem pour les adultes > sortie club etc…

      - Salarié pour la section CJAC (Retour de Fredo)
Jean-Claude Sauviat a confirmé par écrit son souhait d’arrêter au 31/08/2026.
info Philippe : la Ligue va créer un groupement d’employeurs.

      - Survêtements : Le bureau doit statuer !
Un survêtement ACL (Spring Art) doit être proposé à partir du 23 mars sur la boutique, 
livraison mi-mai.
Une majorité de personnes ont voté pour le jogging ACL (vs le jogging CJAC) mais nous 
allons demander au bureau ACL s’il est possible d’envisager de rechercher un modèle qui se
rapproche plus des couleurs de l’ACL.
Le CJAC va proposer sur la prochaine période de promotion Boutique ACL, un bonus de 
10% en plus de la promo 30% > communication à faire à compter du 17 mars.

- Demandes de subventions municipales pour athlètes de haut niveau (présentation des 
dossiers pour Léo et Bastien). Baptiste s'apprête à envoyer la demande.
Pascale doit fournir un récapitulatif pour les athlètes de la section sport adapté qui participent
aux entraînements de la Ligue (Dylan et Sacha)..

2)  Point Secrétariat (Yves-Marie, Hervé et Baptiste 15’)

         - Attestation d’assurance pour les épreuves estivales à générer (contact pris avec   
        Manu Joubert, ça se fait via le SIFFA)

- Prise en main SIFFA : Formation dispensée par la Ligue : Yves-Marie envoie un mail 
à Philippe Dulon pour bénéficier d’une formation.

        - Nom et Mail en remplacement de Manu Joubert (SIFFA) > Yves-Marie (Baptiste en   
        informe JC Sauviat pour procéder au changement).



      
3) Saison hivernale (Fred et Pascale 20’)

              -  Bilan (Cross et Salle) + Performances des marcheurs (Miramas, Lens)
Cross : 

● Déceptions : De moins de mois d’adultes participent, peu de Cadets/ Juniors. 
Beaucoup de jeunes sont des triathlètes, donc ne participent pas à la saison estivale.

● Satisfactions : 3 minimes ACL qualifiées aux championnats de France, qualification de
l’équipe fille.

Salle : 
● Salomé n’a pas participé aux France (blessée)
● Blessure Paul Thauvin à Nantes
● Marcheurs à Miramas (Bastien Champion de France Espoir sur 5000m et Léo vice 

champion de France Juniors)
● Marcheurs à Lens (Bastien vice-champion de France et champion de France espoirs 

sur semi-marathon).
● Bastien à Aubière (Elite)
● Inter ligues à Saint Brieuc : participation de Mathis (pris en charge par la Ligue)

              -  2028 à Pornic pour les départementaux de cross-country : Motivés ? (A 
soumettre en réunion ACL44)
En 2027, départementaux à Campbon, lancement de candidature pour 2028. Réponse avant
le 30 juin. Les départementaux de Cross seraient avancés en décembre.

              -  Les Pré-France de cross-country à Pontchâteau et les France à Carhaix
Demi-finales organisées à Pontchâteau > grosse organisation et gros travail de la section 
locale mais bilan financier négatif.
Bilan humain positif pour les bénévoles qui étaient présents.

              -  Sport Adapté : Bilan et projections
Régionaux Sèvremoine : Sacha 1er.  
France à Joinville : participation Sacha et Dylan le 27/02. Sacha 5ème en U18 / Dylan 
Champion de France en U21.
Inscription à l’Ekiden de Saint-Nazaire le 5 avril (4 athlètes du CJAC), cette année l’EAC a 
accepté les licences Sport Adapté (sans PPS).
Départemental sur piste le 11 avril à Nantes, puis Régional à Saint-Nazaire.

              -  Marche nordique (actualités, projets)
20 licenciés
Pérennité de la section ? Il faudrait envisager la formation d’un coach pour prendre le relais 
d’Yvonnick. Proposition de Portes Ouvertes pour agrandir de groupe, mais il faudrait un 
encadrement plus sérieux. Louis (de la Ligue) va revenir probablement pendant les vacances
de Pâques proposer une session de bi-nordique.
Projet : sortie à Saumur (12 participants sur 20 adhérents)

              -  Les formations PSC (juges et entraîneurs) : formations annulées par manque de 
participants. + colloques à destination des membres : le 16 avril 12h30/13h30 formation en 
visio sur les adhésions. Yves-Marie, Baptiste intéressés et inscrits



4) Organisations estivales (JC et Baptiste, 30’)

     - Courir à Pornic : 19 juillet 2026
● Pb salles pour organiser les réunions du comité d’organisation.
● Le responsable du bar sera absent le jour de la course. Daniel Normand va gérer la 

préparation, Jérémy George a été sollicité pour s’occuper de la gestion du bar le jour 
J. JC attend son retour.

● Médecin, protection civile, sono, speaker : ok.
● Lieu départ / arrivée modifié à cause des travaux.
● Ravitaillement : volonté de supprimer les bouteilles en plastique.
● Ouverture des inscriptions le 15 mai / mise en place d’une bourse aux dossards.

     - Foulées Micheloises : 9 août 2026
● 1ère réunion faite
● Sono, speaker  ok
● Partenariat reconduit avec Beau Boucot

- Trail urbain l’hiver à Pornic ? (A rediscuter en réunion de bureau)

- Récupérer l’organisation de Rezé/Pornic : proposition du club de Bouguenais et de
Herbauges pour “court-circuiter” la maxi race.
Retours mitigés sur l’organisation et le parcours

5) Points et questions divers (Tous, 25’)

- Conférence anti-dopage programmée le mercredi 29/04 à 18h00 au théâtre St 
Gilles // Michel Marle en présence du Président de la FFA et de Marie-Georges Buffet.

- Commission des Foulées du Pont (Quel(le)s Cjaciens ?) : pour décharger Philippe
et Vincent : identifier au minimum 1 personne par section pour faire partie du comité 
d’organisation (Yves-Marie partant)

- Portes ouvertes Ecole de Triathlon le samedi 14/03 : prêt de notre matériel.

- Inscriptions au trail de la Turballe (Retex Ludmila : plus facile que la Brière)

- Quiz du mouvement sportif : qui peut être présent(e) le 18/03 aux Sorinières ? 
Personne !

- Semaine Olympique et Paralympique du 30 mars au 3 avril : partenariat avec les 
écoles : JM Gomis > séances de découvertes proposée aux élèves de l’école 
publique du Clion.

- Réorganisation du pôle logistique : Missions dévolues à Alain et celles à Thierry
● Thierry récupère la gestion vestimentaire
● Alain garde la partie alimentaire.
● Qu’en est-il de la gestion logistique et matérielle ?



- Site internet : Jean-Claude en train de mettre à jour les pages de courses, récupérer 
les classements et les photos. Le rendu sera plus visible depuis les smartphones.

Demande de Philippe : 
La Loire Atlantique doit organiser l’assemblée générale de la Ligue le 20 mars 2027. 
Est ce que le CJAC veut se positionner ?
Il faudra organiser le café d’accueil / identifier un traiteur / trouver une salle gratuite 
(idéalement un amphi de 200 personnes à Pornic).

           Besoin d’une réponse dans un mois et demi.
Demande à faire pour utiliser l’amphithéâtre Narcejac.

Prochaine réunion le LUNDI 27 avril. Réserver la salle de Viauderie…


