
Réunion du conseil d’administration CJAC 
du Mercredi 22 mai 2024(20h00 - 22h00)

Présents     : Fanny Pichon, Frédéric Le Fort, Jean-Claude Sauviat, Jean-
Claude Moreschetti, Guillaume Mahé,Virginie Mariot, Pascale Demé,

Alain Métayer, Clément Hamon, Christian Lormeau et Baptiste Fouillet.

Excusés : Emmanuel Joubert, Thierry Ardouin et Elodie Gouard

1) Trésorerie
 
     * Maillots (Trail + compétition) arrivent tous le 26 juillet chez
     Vincent Maudet et qui les répartira par section ensuite.
     14 752€ de commande pour le CJAC avec 445 maillots (155  
     débardeurs, 125 débardeurs femmes, 40 brassières, 79 (hommes) + 
     46 (femmes)maillots de trail. 15€ de participation du club, 35€ à
     la charge de chaque licencié(e).
     L’ancien maillot de piste est encore valable sur la saison  
     2024/2025.

     * TPE Le crédit agricole propose la formule la plus adaptée :  
     achat d’un TPE à 29€ pour le CJAC.

     * Les fonds de caisse pour chaque épreuve 2024 seront gérés avec 
      Elodie(800€).

     * Sortie Club : Question posée par Clément sur le fait de pouvoir
      pérenniser le principe développé à Royan en 2023 : Validation du
      bureau pour prendre en compte le prix du dossard le plus élevé 
      d’une course choisie parmi toutes celles proposées et de le 
      multiplier par le nombre de licenciés engagés sur la sortie 
      club. 

2) Saison sportive

     Les Interclubs (28 avril et 12 mai) se sont bien passés. Les 
     déplacements sont pris en charge par l’ACL44. Résultats moyens et
     assez disparates selon les disciplines, maintien en National 2.
 
     Bastien PICART en République Tchèque et en Turquie a porté à deux
     reprises le maillot de l’équipe de France. Les championnats du 
     monde auront lieu au Pérou à Lima à la fin du mois d’août.



     Les championnats de France Élites se tiendront à Angers le samedi
     29 juin. Les jeunes (benjamins/minimes) les plus investis ont  
     déjà été contactés par Fred. Bastien marchera le samedi. Tous les
     licenciés vont recevoir un mail pour savoir s’ils veulent y 
     assister. Emmanuel Joubert va être sollicité pour créer    
     un sondage (OUI/NON) afin d’affréter des minibus en conséquence.

     Retour Réunion ACL44 : Camille B. (coach spécialisée APA)   
     viendra entraîner sur les différentes sections à partir de 
     septembre 2024. Une section Sport Adapté sera ouverte à la saison
     prochaine dans la section ESCO (Saint-Nazaire).

     Sport Adapté : Championnat régional: Dylan a été repéré pour 
     intégrer le pôle-France (1 500m + 800m + Saut en longueur). Il 
     participera aux France le samedi 22 juin à Poitiers. Son 
     déplacement sera pris en charge par la Ligue. Dylan a été 
     approché pour participer à un stage de perfectionnement (+ 
     préparation mentale) au CREPS de Nantes les 7 et 8 juin. Sacha 
     est aussi dans le viseur de la Ligue.
     Manifestation « Casquettes et crampons » ouverte à tous les IME à
     la Beaujoire : 450 résidents et 50 clubs y ont pris part, dont 
     Pascale et la maman de Valentina. 
     3 nouvelles demandes aujourd’hui, prévision d’effectifs à 25 
     athlètes. Pascale lance un appel à candidatures pour faire 
     gonfler le staff des encadrants.

3) Nos épreuves estivales :

* Courir à Pornic (21/07/24): 166 inscrits après le lancement des
inscriptions au 15 mai.
Le Protocole Prévention Santé facilite les inscriptions via 
Timepulse.
Les Restos du Cœur seront mis en valeur + Mise à disposition d’un
stand. Un paddle et des journées Thalasso seront offerts à la 
tombola et pour les équipes, ce seront des paniers gourmands des 
petits biscuits.
Régis Godillon assurera la prestation micro et Pascal Lehours se 
chargera de la sonorisation. Un pot de confiture de la Fraiseraie
sera confié à chaque participant.

* Foulées Micheloises (04/08/2024): Ouverture des Inscriptions le
4 juin. David Ferré assurera la prestation micro. 1 100 Médailles
en bois pour tous les athlètes et 38 trophées en bois pour les 
meilleurs de chaque catégorie, segment de 100m sur le sprint 
final avec récompense pour les plus rapides sur chaque course. Un
char olympique sera mis sur pied pour se faire prendre en photo.
Point Matériel avec la Mairie à fixer… Le comité est en attente 
d’une proposition de date. 

La réunion du comité départemental pour le calendrier 2024/2025 
aura lieu le jeudi 4 juillet.



4) Nouveau site :

     * Visioconférences avec Malo Gobin pour la mise en place des 
      inscriptions en ligne.

     * Présentation aux membres du bureau des évolutions mises à  jour
     :https://www.cjac-athletisme.com 

     * Lancement imminent après mail envoyé par Manu Joubert.
    
5) Questions diverses : 

- Part Triathlon fixée à 20€ pour la saison prochaine.

- Sortie Club : retours très positifs après l’expérience vécue à 
Guerlédan. 27 coureurs du CJAC ont couru. Il faudrait idéalement que 
plus d’athlètes participent pour élargir le noyau fédérateur.
Défi Transléonarde en 2025 fixé pour le dernier week-end de juin !

- Newsletter de l’été 2024… Interview de Bastien Picart, Présentation 
du nouveau site, retour sur la sortie club, épreuves estivales en vue…

- AG à Saint-Michel (salle des renardières) le samedi 19 octobre 2024 
à 18h00.

- Portes ouvertes en école d’athlé les vendredis 14 et 21 juin.

- Forums des associations le samedi 07/09 à Pornic (09h00/16h00) et le
dimanche 08/09 à Saint-Michel (09h00/13h00).

Prochaine Réunion fixée le Mercredi 04/09/2024 à 20h00

https://www.cjac-athletisme.com/

